
VIERNES, 18 DE MARZO

10.00-13.00 h Reunión de los grupos de trabajo del PAPPS  
(reunión cerrada a los miembros de los GdT)

12.30-13.00 h Entrega de documentación

13.00-13.15 h Inauguración
Carmen Cabezas Peña. Secretaria de Salut Pública de Catalunya.
Pilar Aparicio Azcárraga. Directora General de Salud Pública. Ministerio de Sanidad.
María Fernández García. Presidenta de la semFYC.
Antoni Sisó Almirall. Presidente de la CAMFiC.
Ester Giménez i Pérez. Vicepresidenta de la AIFiCC. 

13.15-14.00 h Conferencia inaugural. Salud Planetaria: Prevención y promoción orientada a la salud sostenible
Presentadora: Carmen Cabezas Peña. Secretaria de Salut Pública de Catalunya. 
Ponente: M. Carme Llasat Botija. Catedrática de Física de la Atmósfera. Departamento de Física Aplicada. Universi-
tat de Barcelona (UB).

14.00-15.00 h Almuerzo saludable (Sala Polivalente de la Agència de Salut Pública de Catalunya)

15.00-16.45 h Plenario de grupos de trabajo. Actualizaciones y últimas novedades en cada área
Moderador: Juanjo Mascort Roca. Especialista en MFyC. Secretario del Organismo de Coordinación del PAPPS de 
la semFYC. 
Ponentes:
Domingo Orozco Beltrán. Especialista en MFyC. Coordinador del GdT de Prevención de las Enfermedades Cardio-
vasculares del PAPPS.
Mercè Marzo Castillejo. Especialista en MFyC. Coordinadora del GdT de Prevención del Cáncer del PAPPS.
Susana Martín Martín. Especialista en MFyC. Coordinadora del GdT de Prevención de las Enfermedades Infeccio-
sas del PAPPS.
Rodrigo Córdoba García. Especialista en MFyC. Coordinador del GdT de Educación Sanitaria y Promoción de la 
Salud del PAPPS.
Francisco Buitrago Ramírez. Especialista en MFyC. Coordinador del GdT de Prevención en Salud Mental del PAPPS.
José María Mengual Gil. Pediatra de Atención Primaria. Coordinador del GdT de Prevención y Promoción de la 
Salud en la Infancia y la Adolescencia del PAPPS.
Miguel Ángel Acosta Benito. Especialista en MFyC. Coordinador del GdT de Prevención en el Anciano del PAPPS.
Alberto López García-Franco. Especialista en MFyC. Coordinador del GdT de Prevención en la Mujer del PAPPS.
Luis Ángel Pérula de Torres. Especialista en MFyC. Coordinador del GdT de Evaluación y Mejora del Programa del PAPPS.

PROGRAMA

Las sesiones plenarias del viernes se podrán 
seguir vía streaming.

#PAPPS2022

Colaboradores:

PARA SEGUIR LAS SESIONES EN STREAMING
 REGÍSTRATE AQUÍ

BARCELONA, 18 Y 19 DE MARZO DE 2022 
AGÈNCIA DE SALUT PÚBLICA DE CATALUNYA 
(C/ Roc Boronat 81, Barcelona)

JORNADAS DE PREVENCIÓN  
Y PROMOCIÓN DE LA SALUD  
DEL PROGRAMA DE ACTIVIDADES 
PREVENTIVAS Y DE PROMOCIÓN  
DE LA SALUD (PAPPS) 2022  
RETOMANDO LA PREVENCIÓN 
Y PROMOCIÓN DE LA SALUD

https://zoom.us/webinar/register/WN_rU6yv8uSRVGGKbeAeOzQrg
https://zoom.us/webinar/register/WN_rU6yv8uSRVGGKbeAeOzQrg


16.45-17.00 h Pausa

17.00-18.00 h Conferencias cortas
1.	 	RedENT. Proyecto campaña de difusión nacional de la Red Española de Enfermedades No Transmisibles

Moderador: Francisco Camarelles Guillem. Especialista en MFyC. Presidente del Organismo de Coordinación 
del PAPPS de la semFYC. 
Ponente: Sebastián del Busto Bonifaz. Especialista en Medicina Preventiva y Salud Pública. Coordinador técni-
co de la RedENT (Red Española de Enfermedades No Transmisibles). Coordinador de Prevención de la Asocia-
ción Española Contra el Cáncer.

2.	 Paquete mínimo del PAPPS. ¿Es necesario recuperarlo y actualizarlo 20 años después?
Moderadora: Carmen Cabezas Peña. Especialista en MFyC y en Medicina Preventiva y Salud Pública. Subdirec-
tora general de Promoció de la Salut. Agència de Salut Pública de Catalunya.
Ponentes:
Rodrigo Córdoba García. Especialista en MFyC. Coordinador del GdT de Educación Sanitaria y Promoción para 
la Salud del PAPPS.
Sílvia Granollers Mercader. Enfermera. Comisión Técnica del Programa Atenció Primària Sense Fum.

18.00-19.00 h Mesa redonda. Recomendaciones NO HACER en prevención
Moderadora: Gisela Galindo Ortego. Especialista en MFyC.  Vicepresidenta 2.ª de la semFYC. 
Ponentes: 
Gemma Torrell Vallespín. Especialista en MFyC. GdT de Bioética de la semFYC.
Alberto López García-Franco. Especialista en MFyC. GdT de Prevención en la Mujer del PAPPS. 
Juan Manuel Parras Rejano. Especialista en MFyC. GdT de Evaluación para la Salud del PAPPS. 
Albert Esteve Benítez. Programa «Pacient Expert» de Catalunya.

19.00-19.30 h Resumen puntos clave. ¿Qué nos llevamos a casa?
Ponente: Cinta Estrada Alifonso. Especialista en MFyC. Representante del PAPPS en Catalunya.

SÁBADO, 19 DE MARZO

08.30-11.00 h Organismo de Coordinación del PAPPS (reunión cerrada)

09.30-10.30 h Marcha nórdica (Punto de encuentro: puerta principal del edificio de la Agència de Salut Pública.  
C/ Roc Boronat, 81).  Plazas limitadas, por orden de inscripción.

Instructora: Inwa Spain y Bendhora

11.00-11.30 h Conferencia corta. Importancia de la equidad en prevención
Ponente: Soledad Justo Gil. Jefa de servicio. Área de Prevención. Subdirección General de Promoción de la Salud 
y Prevención. Dirección General de Salud Pública. Ministerio de Sanidad. GdT de Educación Sanitaria y Promoción 
de la Salud del PAPPS. 

11.30-13.30 h Seminarios
1.	 Prescripción social en Atención Primaria

Cristina Casajuana Kögel. Licenciada en Farmacia. Técnica en Salud Pública. Subdirección General de Drogo-
dependencias. Agència de Salut Pública de Catalunya.

2.	 ¡Práctica SHARE! El arte de tomar decisiones compartidas en el encuentro clínico aplicadas a la prevención
Valeria Pacheco Huergo. Especialista en MFyC. Formación específica en toma de decisiones compartidas. Gru-
po Internacional Shared@ Shared Decision Making Network.

3.	 Introducción a la perspectiva de género en salud - CANCELADO - 
Carmen Fernández Alonso. Especialista en MFyC y en Medicina Interna. Experta en Salud y Género. Escuela 
Nacional de Sanidad. Madrid. Vicepresidenta del Organismo de Coordinación del PAPPS de la semFYC.

4.	 Vacunación en el adulto, nuevos retos para los médicos de Atención Primaria
Susana Martín Martín. Especialista en MFyC. Coordinadora del GdT de Prevención de las Enfermedades Infec-
ciosas del PAPPS.
Ana Pilar Javierre Miranda. Especialista en MFyC. GdT de Prevención de las Enfermedades Infecciosas del PAPPS.

5.	 Cómo fomentar el autocuidado en pacientes
Elena Muñoz Seco. Especialista en MFyC. GdT de Educación Sanitaria y Promoción de la Salud del PAPPS. 
María del Campo Giménez. Especialista en MFyC. GdT de Educación Sanitaria y Promoción de la Salud del PAPPS.

6.	 Alimentación saludable y sostenible. Pequeños cambios para comer mejor
Gemma Salvador Castell. Dietista-nutricionista. Agència de Salut Pública de Catalunya. 
Maria Manera Bassols. Dietista-nutricionista. Agència de Salut Pública de Catalunya. 

13.30 h Clausura de las Jornadas 

Solicitada la acreditación de la jornada y de los seminarios  
al Consell Català de Formació Continuada de les Professions Sanitàries (CFC)


