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COMO CRIBAR Y REALIZAR UNA INTERVENCION BREVE SOBRE
EL CONSUMO DE RIESGO Y PERJUDICIAL DE ALCOHOL

I CRIBADO DE CONSUMO DE RIESGO DE ALCOHOL
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GUIA RAPIDA PARA EL CRIBADO E INTERVENCION BREVE EN EL CONSUMO DE RIESGO

Y PERJUDICIAL DE ALCOHOL EN ATENCION PRIMARIA

INFORMACION AL PACIENTE SEGUN EL RESULTADO DEL AUDIT

DEF - Su forma de beber ya le estd causando muchos problemas y podria tener dependencia del
alcohol.

- Definitivamente, debe abandonar su consumo de alcohol o reducirlo con la ayuda de
profesionales.

- Puede necesitar una derivacion a un especialista para que le hagan otras pruebas y determinen
un tratamiento.

CONSUMO PERJUDICIAL

\ - Tiene un mayor riesgo de problemas de salud por su consumo de alcohol.
(AUDIT 8-15 EN HOMBRES - Debe reducir su consumo de alcohol.
0O 6-15 EN MUJERES) - Nosotros, como profesionales de medicina y/o enfermeria de su centro de salud,
\ podemos ayudarle.

BAJO RIESGO O
ABSTINENCIA

Basada en Alcohol Screening and Brief Intervention. A Guide for Use in Primary Care. Department of Health, The Government of the Hong Kong, 2017.

En las siguientes circunstancias, cualquier consumo de alcohol se
puede considerar un consumo de riesgo
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